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Als mensen met een ziekenbedevaart naar Lourdes gaan, dan maken ze 

daar altijd wel een viering mee met handoplegging mee.  

Heel vaak zijn mensen daar emotioneel bij betrokken. 

 

Aangeraakt worden doet iets met je. Het doet je goed.... Wat aanraken 

doet daar zijn vele voorbeelden van. We hebben allemaal wel eens gezien 

en in het verleden waarschijnlijk ook meegemaakt - een jongen die tot 

over zijn oren verliefd is en het hoofd van zijn meisje in zijn handen 

neemt?  

En wat een ontroerend moment is het niet als iemand van een stervende 

afscheid neemt en onder het zacht uitspreken van een gebed of gedachte 

diens hand vasthoudt! Of hoe een moeder haar baby in bad doet en hoe 

teder ze daarbij haar ene hand het kindje ondersteunt en omhoog houdt 

terwijl zij met haar andere hand haar kindje wast. En je moet de 

gezichten eens zien als vader en moeder hun kinderen ‘s avonds bij het 

naar bed gaan een kruisje of een kus geven. Dit vergeet je als kind nooit. 

En wat denk je wanneer op het voedbalveld vader trots zijn arm om zijn 

zoontje of dochter slaat wanneer deze een schitterend doelpunt heeft 

gemaakt... 

 

Ja, elkaar aanraken kan geweldig waardevol zijn. We hoorde het zojuist in 

de lezing van het evangelie hoe de nabijheid van Jezus en zijn leerlingen 

verwoordt zoals die in de toekomst zal zijn: 'Jullie zijn dan in mij en ik in 

jullie'. Het klinkt bijna lijfelijk. 

 

Ook in de eerste lezing, uit de handeling van de Apostelen, is er volop 

sprake van elkaar aanraken: hier wordt dan dat sprankelende, 

oerchristelijke gebaar van de handoplegging als hét gebaar om de goede 

Geest van God en van Jezus aan een ander overgedragen. Petrus en 

Johannes komen er extra voor vanuit Jeruzalem en Samaria! 

 

Dat aangeraakt worden door Gods Geest komt in deze tijd van het 

kerkelijk jaar weer extra in de schijnwerpers. Immers we gaan binnenkort 

weer Pinksteren vieren. Pinksteren het feest van de uitstorting van de 

goede en heilige Geest van God en van Jezus, de Geest die ons wil 

aanraken, ja, die ons helemaal wil vervullen.  



Het is goed om ons daarop voor te bereiden. Daar willen we nu al mee 

bezig zijn want Pinksteren gaat ons er straks aan herinneren dat we 

geroepen zijn om in die geest van God en Jezus te gaan leven.  

Het gaat er dus bij Pinksteren om dat we aangeraakt worden door hun 

Geest; niet dus op de eerste plaats door een leer over God en Jezus, nee, 

aangeraakt worden door hun Geest! 

 

En zoals bij de apostelen toen het geval was, zo staan ook wij nu voor de 

keuze. Willen wij die Geest? En op welke manier gaan we daarmee aan de 

slag? 

 

Ieder van ons mag daar zelf, naar eigen goeddunken een geheel eigen 

invulling aan geven. Ieder mensenkind mag Gods Geest op zijn of haar 

manier handen en voeten geven. Hierover gaat een kort Joods verhaal en 

ik wil die u niet onthouden.  

Het gaat over een winkelier die een knecht aanneemt om zijn winkel te 

beheren nu hijzelf een lange tijd weg zal zijn. Als het dan bijna zo ver is, 

dan is hij in de gelegenheid te beluisteren hoe de knecht de klanten te 

woord staat. Zo hoort hij hem zeggen: 'Nee meneer, voor dat geld wil 

mijn baas dit niet verkopen'. De winkelier schrikt en denkt: ik wacht nog 

een paar maanden om te vertrekken.  

Een poosje later hoort hij zijn knecht tegen een klant zeggen: 'Nee 

mevrouw, voor dat geld kunnen wij u dat niet leveren'. De baas glimlacht, 

maar vertrekt nog niet. Nog wat maanden later luistert hij opnieuw: 'Oh 

nee meneer, voor dat geld kan ik u dat niet verkopen', hoort hij de 

bediende zeggen. Op dat moment gaat de winkelier terstond op reis. 

 

Voelt u: je moet zelfstandig worden, ook als het om de beleving van je 

geloof gaat. In het evangelie horen we dat Jezus bij zijn afscheid belooft 

de Geest te zenden.  

Als het gaat om die zending van Jezus' Geest moeten we natuurlijk niet 

denken aan zijn Geest die als een duif uit de hemel gaat neer fladderen. 

Nee, die Geest komt als velen in de Geest gaan leven. Die Geest van 

Jezus is een mentaliteit, een sfeer een ‘way of live’ waar je je zelf door 

moet willen laten aanraken. Die Geest van Jezus moet, zeg maar, onze 

eigen geest mogen worden. Net zoals die knecht uit het verhaal dat 

geleidelijk ook ging doen. Als we daarmee bezig gaan, dan zijn we ons op 

een goede manier aan het voorbereiden op Hemelvaart en Pinksteren. 

Hopelijk kunt u hiermee instemmen net als Filippus deed, zoals we in de 

eerste lezing hoorden, en zult u proberen elkaar met zijn Geest aan te 

raken. Amen. 


