
Overweging: 2e zondag door het jaar 

Thema: De Geest bleef op Hem rusten  

en wordt ruimharig gedeeld 

Bidweek voor de eenheid:  Eén van Geest 

Lezingen:  Jesaja 49,3.5-6 en Johannes 1,29-34 

Zondag 18 januari 2026    Mart Hendriks 

 

Opnieuw vertelt het evangelie ons deze zondag over de ontmoeting van 

Johannes de Doper en Jezus. Twee bijzondere mensen.  

Via hun moeders zijn ze familie van elkaar, achterneven, ongeveer 30 jaar 

en beiden leggen zich niet neer bij het feit dat de priesters in en rond de 

tempel heulen met de bezetter en het Joodse volk klein houden door een 

beroep op de Wet.  

Deze gang van zaken voelen ze als een verraad aan de God van het 

Verbond, aan de traditie en de waarden en normen waar ze voor staan. 

Ieder met een eigen aanpak, gaan ze ondanks hun overeenkomsten met 

respect een andere weg. 

 

Van Johannes wordt aangenomen dat hij gevormd is in de Esseense 

kloostergemeenschap van Qumran. Johannes ‘De roepende in de woestijn’ 

belooft het volk, als het zich bekeert, boete doet en zich aan de 

reinheidsvoorschriften houdt de verlossing, een nieuwe wereld. Veel mensen 

zijn de romeinse onderdrukking moe. Hun wens is dat er in hun land een 

andere wind gaat waaien en ze bevrijd worden van onderdrukking. Door 

deze oproep wordt Johannes herkend als een profeet en is hij populair. 

Mensen komen massaal naar hem toe, laten zich door hem dopen en sluiten 

zich bij zijn beweging aan.  

 

Johannes is populair bij het volk, misschien wel omdat hij een havik is en 

compromisloos. Wie zich niet bekeert is verloren. Hij ontziet niemand en is 

hard in zijn oordeel, ook voor de machthebbers. Dat laatste zal hem 

uiteindelijk letterlijk de kop kosten. 

 

Met het verhaal over de doop in de Jordaan begint bij de evangelisten Jezus’ 

openbare leven. Over de tijd daarvoor wordt verteld dat hij woonde en 

werkte in Nazareth bij zijn ouders. Zijn ouders brachten hem naar de tempel 

en gingen jaarlijks op het paasfeest naar Jerusalem. Zo is Hij opgevoed in de 

Joodse traditie.  

Dat alles zegt weinig over wat hem bezighoudt of hoe hij in het leven staat. 

Misschien zeggen de namen die zijn ouders Hem gaven daar meer over: 

‘Immanuel: God met ons’ en ‘Jezus: God redt.’  

 

Ook Jezus gaat naar de oever van de Jordaan. Ook Hij vraagt Johannes hem 

te dopen.  



Ongetwijfeld heeft Johannes in de familie wel over zijn achterneef gehoord. 

Het zal niet zo zijn dat Jezus op zijn dertigste een persoonsverandering 

onderging. Ook vanuit de werkplaats van zijn vader zal Hij betrokken zijn 

geweest bij de mensen en bij de synagoge.  

 

Hoe het ook zij, daar aan de oever van de Jordaan herkent Johannes in 

Jezus zijn bestemming en talenten. Hij noemt Jezus ‘het Lam Gods dat de 

zonde van de wereld wegneemt’. Hij grijpt terug op woorden van Jesaja om 

deze naam te verduidelijken: ‘Al van voor zijn geboorte is deze man 

bestemd om niet alleen Israël te redden maar hij zal ook Licht en Heil 

brengen aan alle mensen tot aan de grenzen der aarde’. 

 

Het mooie in dit stukje levensverhaal is dat Jezus door het doopsel niet 

ineens een ander mens is geworden. Nee, door het doopsel wordt hij als 

mens, als persoon bevestigd. Wel neemt zijn leven een andere loop. Het 

Doopsel opent voor Hem nieuwe deuren, geeft hem de moed zijn levenstaak 

op te pakken. Hij gaat onderweg naar Jerusalem en is waar Hij gaat van 

betekenis voor wie Hij ontmoet, de zwakste op de eerste plaats.  

Zo wordt Jezus herkend als Gods’ zoon. Johannes, zelf een havik, zegt 

daarover: “Ik zag de Geest als een duif uit de hemel op hem neerdalen en ze 

bleef op Hem rusten.”  

 

Jezus gaat zijn weg en deelt ruimhartig zijn blijde Boodschap en waar Hij 

komt is er de Goede Geest. Hij veroordeelt niet, ziet met een open blik 

waartoe mensen voor en met elkaar bestemd zijn. Hij herstelt hun 

gebrokenheid en gekwetstheid. Hij daagt mensen uit het beste uit zichzelf te 

halen, ontstaat voor mensen weer toekomst. 

 

Als wij samenkomen in dit huis vieren en voelen we die Goede Geest, als we 

zijn leven herdenken is Hij in ons midden. 

Hoe mooi is het verwoord in de derde strofe van het openingslied: 

 

Dit huis is een huis waar weer toekomst ontstaat 

waar denkers en doeners op pad gaan met dromen 

de aarde vergroenen, het licht laten komen 

waarbij zij tezamen een wereld bekomen 

van vrede en ruimte voor ieder altijd. 

 

Dat het zo mag zijn. 


