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Overweging:  Jezus’  doop in de Jordaan 

Thema:   Dit is mijn welbeminde Zoon 

Lezingen:   Jesaja 42,1-4.6-7 en Matteüs 3,13-17 

Zondag 11 januari 2026   Dora Kruijer 

 

Woorden kunnen een enorme impact op je leven hebben. 

Als je terugkijkt op je leven, en dat kan als je op onze leeftijd bent.., zul je 

zonder twijfel woorden op je netvlies verschijnen die bepalend waren voor je 

verdere leven. 

 

Zo was het ook met het levensverhaal van Jezus. 

Als de evangelisten tientallen jaren na de dood van Jezus op zijn leven 

terugkijken, en hun kijk op zijn leven op schrift stellen, dan zien zij alle vier 

dat de blijde boodschap begint met de doop in de Jordaan met de stem uit de 

hemel die zegt: ‘Dit is mijn welbeminde zoon. In hem heb ik mijn welbehagen.’ 

En Gods geest daalt als een duif op hem neer. 

Vanuit die overdonderende ervaring van liefde zal hij de wereld ingaan. 

 

Wij kennen Jezus als de Messias. 

Maar het is natuurlijk niet zo dat Jezus van jongs af aan wist dat hij de messias 

was. Het heeft een voorgeschiedenis. 

 

Van zijn jeugd weten we niet zoveel. Alleen Lukas vertelt erover. 

Bij hem lezen we dat Jezus, volgens Joodse traditie na 8 dagen is besneden, 

Hij groeide op in Nazareth, een klein dorpje in Galilea, als timmermanszoon. 

Een familie zonder aanzien. 

In de tempel als 12-jarige discussieerde hij met de Schriftgeleerden en vergat 

zijn ouders. Lukas zegt: Hij nam toe in wijsheid en in jaren. Hij kwam steeds 

meer in de gunst bij God en de mensen. 

 

Mattheus waar we dit jaar uit lezen vertelt ons in welke turbulente tijd Jezus 

leefde. Hij woont in een land dat zucht onder de Romeinse overheersers. We 

hoorden vorige week van de wijzen die het pasgeboren kind bezochten. Na het 

bezoek aan het kind werden zij door een engel gewaarschuwd voor koning 

Herodes, een vazal van de Romeinse bezetter. Zij keerden daarom via een 

andere weg terug naar huis.  

Ook Jozef moest vluchten voor Herodes. Hij had tijdig zijn land verlaten. We 

lezen hoe wreed het er na zijn vlucht aan toeging. Herodes gaf opdracht tot de 

kindermoord rond Bethlehem omdat Jezus als de voorspelde nieuwe koning, 

gedood moest worden. Pas toen de kust weer enigszins veilig was keerde hij 

terug. Vanwege de gevaarlijke situatie in zijn land ging hij niet naar 

Bethlehem, maar naar Nazareth. Deze politieke situatie heeft ongetwijfeld een 

grote impact gehad op de jeugd van Jezus. 
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Ongetwijfeld stond ook Jezus voor de vraag hoe om te gaan met de bezetter. 

Binnen de joodse gemeenschap werd daar heel verschillend op gereageerd. De 

Zeloten riepen op tot gewapend verzet; de Essenen trokken zich terug in de 

woestijn; de Farizeeën verzetten zich tegen de heidense Romeinse cultuur door 

stipte naleving van de joodse wet; de Sadduceeën tenslotte, een religieus-

politieke elite, probeerden het op een akkoordje te gooien en waren 

pragmatisch en collaborerend. 

Heel veel partijen die elkaar bestrijden, verdeeldheid zaaien… het is van alle 

tijden. 

 

Welke kant zou Jezus kiezen? 

Als Jezus ongeveer 30 jaar is, hoort hij over Johannes die in de woestijn bij de 

Jordaan het doopsel van bekering predikt. Een plaats met een symbolische 

betekenis. Want het was daar, waar het Joodse volk na 40 jaar woestijn de 

jordaan overstak naar het beloofde land. Nu moest dit land niet van de farao 

maar van Herodes bevrijd worden. Geen wonder dat velen vanuit Jerusalem, 

Judea en de Jordaanstreek op hem afkwamen. 

 

Bekeer u, zegt Johannes, laat u dopen, ga door het water heen, laat het oude 

achter en begin een nieuw leven. Breng goede vruchten voort want het Rijk 

der Hemelen, het rijk waar niet Herodes maar God het voor het zeggen heeft, 

is nabij. Maar doe niet als de Farizeeën en Sadduceeën die mooi praten maar 

geen goede werken doen, dan zal het slecht met je aflopen. 

 

Jezus onderneemt de lange tocht van Galilea naar de Jordaan. 

Daar, in de rij tussen gewone mensen uit het volk, staat hij om gedoopt te 

worden door Johannes. Johannes is verbijsterd en wil hem tegenhouden: ‘Ik 

heb Uw doopsel nodig.’ 

Maar Jezus zegt: ‘Laat het maar gebeuren’. Het is goed dat we op deze manier 

Gods gerechtigheid vervullen. Johannes stemt erin toe en daalt af in de 

Jordaan om zich te laten dopen. 

En dan komt het moment, dat Jezus leven zal bepalen. 

Als Jezus uit het water omhoog komt, ziet hij de hemel opengaan. Hij ziet 

Gods Geest als een duif over zich heen komen en een stem uit de hemel klinkt: 

“Dit is mijn Zoon, mijn veelgeliefde in wie ik welbehagen heb”. 

 

Het moet een intense religieuze ervaring geweest zijn. Het zet zijn leven op 

zijn kop. Hij keert niet terug naar Nazareth. In de woorden die Hij hoort 

herkent hij de woorden van Jesaja over de Dienaar van God. Hij weet dat het 

over hem gaat: 

‘De dienaar zal niet dreigen, niet schreeuwen, niet met harde hand oordelen. 

Hij zal het geknakte riet niet breken, de kwijnende vlaspit niet doven.  
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Hij zal recht doen aan de verdrukten en gerechtigheid laten zegevieren. Hij zal 

bevrijden wie gekluisterd is en licht zijn voor de volken.’ 

 

Zo ontvangt Jezus zijn levensopdracht: Hij zal de Dienaar van God zijn zoals 

de profeet Jesaja had aangekondigd. Hij zal dienaar zijn van mensen in de 

knel, oprichten wie terneergeslagen is, bevrijden wie gekluisterd is, recht doen 

aan rechtelozen, vergeven telkens weer. Zo zal hij het gezicht van God zijn. 

 

Wat hier gebeurde bij de Jordaan heeft een beslissende betekenis gehad voor 

Jezus. Hij zal leven vanuit het hele diepe weten, dat Hij oneindig door God 

werd bemind. 

 

Wat zou deze gebeurtenis aan de Jordaan voor ons kunnen betekenen? 

Misschien herkennen we ons in die rij mensen aan de Jordaan die verlangen 

naar een nieuw begin: 

 

Naar een land waar mensen elkaar vertrouwen, niemand uitsluiten, 

elkaar niet in hokjes opsluiten, maar waar bruggen gebouwd worden,  

waar angst plaats maakt voor hoop, 

waar tijd en aandacht is voor elkaar. 

waar niet de leugen, maar de waarheid, 

waar niet de tiran, maar de gerechtigheid zegeviert. 

 

Misschien herkennen we ons in 

 

Mensen die zelf willen omkeren: 

Achterlaten wat benauwde, 

ruimte maken voor wat werkelijk belangrijk is, 

herstellen wat gebroken is, 

die de ander vergeven om wat fout is gelopen  

woorden van liefde spreken 

de weg vrij maken 

voor echte ontmoeting 

en een nieuw begin maken. 

 

Ooit zijn wij gedoopt. Het was een keuze van onze ouders. 

Zouden we zelf nu opnieuw die keuze maken? 

Vandaag nodigt Johannes ons uit Jezus te volgen. 

Een oproep ons onder te dompelen in de liefde van God   

en vanuit die liefdeskracht de weg te gaan van Jezus 
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Laten we hem volgen en zelf dienaar van mensen worden 

beeld van God die met ons meegaat tot alles is volbracht. 

 

Dat het zo mag zijn,  

dat wij diep in ons de stem horen die zegt: 

‘Jij bent mijn geliefde kind 

in jou vind ik vreugde.’ 


