
 
 

                                                                 

 

Elk jaar in december sturen we u onze nieuwsbrief. Tijdens de feestdagen zitten 
velen van ons aan een mooie gedekte tafel, omringd door onze geliefden.  
Het geeft ons een warm gevoel, omdat we ook via de media overstelpt worden 
met dromerige, “feelgood” films en berichten. Ondertussen vangen we ook nog 
berichten op van de werkelijke toestand in de wereld en prijzen we ons gelukkig 
om de plek waar we geboren zijn en dat we vaak zelf niets te klagen hebben.  
Daardoor zijn we ook eerder geneigd om hulp te bieden aan degenen die het 
minder hebben dan wij. Ook Stichting Bambale merkt dit elk jaar na het 
verschijnen van onze nieuwsbrief. Om u weer te laten weten wat al uw gulle 
gaven hebben betekent voor de mensen in Congo ook dit jaar een nieuwsbrief 
over alles wat we het afgelopen jaar konden realiseren.  
Fijne jaarwisseling en veel leesplezier.  
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Uitbreiding Complexe Scolaire Bambale 
 

Zoals in onze vorige nieuwsbrief werd geschreven is 
Complexe Scolaire Bambale uitgebreid met een aantal 
nieuwe lokalen en praktijk- en werkruimten.  
Begin 2025 waren de lokalen van de begane grond al 
volledig opgetrokken en was het gebouw af tot en met 
de betonvloer van de eerste verdieping. In de loop van 
2025 is men verdergegaan met het afbouwen van ook 
de complete eerste verdieping, inclusief het dak.  

 
Het is uiteindelijk een degelijk en veilig gebouw 
geworden, met voldoende lichtinval van buitenaf, hoge 
lokalen om het warme klimaat te kunnen doorstaan en 
extra sanitaire ruimten voor het nog steeds groeiende 
aantal leerlingen.  
Momenteel wordt gewerkt aan het plaatsen van veilige 
trapleuningen en leuningen op de galerij en er moet nog 
gewerkt worden aan het plaatsen van ramen en deuren 
en het verzorgen van de elektriciteit.  
 
Dat het niet voor iedereen gewoon is om gebruik te 
maken van een gebouw met meerdere verdiepingen, 
was te merken aan de reactie van de kinderen toen zij 
een kijkje mochten nemen op de eerste verdieping van 
het gebouw. 
 

Onder streng toezicht van docenten en 
bouwmedewerkers, mochten zij de nieuwe trap op naar 
boven en langs de lokalen op de eerste verdieping 
lopen. Hun enthousiaste en bewonderende kreten 
waren tot ver in de buurt te horen. De meesten waren 
nog nooit in een gebouw met verdiepingen geweest.  
 

 
Onlangs zijn twee nieuwgebouwde klaslokalen als 
noodopvang in gebruik genomen. Ze moeten nog 
gestukt worden, verder afgemaakt en ingericht worden, 
evenals alle overige nieuwe lokalen. Dit zal in een later 
stadium gebeuren. Hopelijk kan dit zo snel mogelijk. Tot 
die tijd is er een groep leerlingen die daar les zal krijgen. 
Dit omdat er zo veel leerlingen zijn aangemeld.  
 

Dit jaar zijn niet alleen het aantal basisschoolleerlingen 
gegroeid, maar ook de leerlingen van de naaiopleiding 
zijn aanzienlijk uitgebreid.  
Met name de aanwezigheid van voldoende 
naaimachines om in de praktijklessen ook daadwerkelijk 
opdrachten te kunnen maken motiveert de leerlingen 
enorm.  
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Buurtbewoners zijn ook erg onder de indruk van het 
bouwwerk: regelmatig maken zij een selfie met het 

gebouw op de achtergrond. 
 

 
 

 

 
 
 

Naaiopleiding CS Bambale  
De huidige naaiopleiding van onze stichting heeft dit jaar 
meer leerlingen aangetrokken dan in andere jaren. 

 

 
 

 

 

Via het Wereldhuis 
Eindhoven, kregen we 
vele mooie stoffen, 
garens en fournituren 
om de leerlingen 
goede praktijklessen 
te laten volgen.  



 

 

Onderwijsontwikkelingen 
Voorlichting 
Complexe Scolaire Bambale heeft nog regelmatig te maken 
met een aanzienlijke hoeveelheid lesuitval onder meisjes. 
De voornaamste oorzaak hiervan is menstruatie-armoede: 
veel meisjes hebben simpelweg niet de financiële 
middelen om het benodigde menstruatiemateriaal, zoals 
maandverband, te kopen. 
De school telt veel getalenteerde leerlingen onder de 
meisjes, maar het gebrek aan betaalbare middelen 
belemmert regelmatig hun onderwijskansen. 
Uit pure noodzaak maken veel meisjes gebruik van 
zelfgemaakt 'maandverband' van oude doeken. Het 
gebruik van deze materialen verhoogd de kans op 
doorlekken, waardoor zij vaak halverwege de lessen naar 
huis moeten en de schoolbanken voortijdig verlaten. 
 

 
Naast het ontbreken van maandverband is er in de meeste 
gezinnen ook geen geld voor pijnstillers, waardoor meisjes 
bij menstruatiepijn noodgedwongen thuisblijven. 
 
Omdat er nog steeds een taboe heerst rondom seksualiteit 
en veel ouders ook niet de benodigde kennis hebben, zijn 
de meeste leerlingen ook niet voorgelicht. 
Het gebrek aan kennis over menstruatie zorgt voor grote 
onzekerheid: veel meisjes raken in paniek bij hun eerste 
menstruatie sommigen denken zelfs dat ze doodgaan door 
het bloedverlies.  
Ook onder bij jongens heerst er vaak totale onbekendheid 
met dit onderwerp. Om dit taboe te doorbreken, is de 
school gestart met een lessenreeks over menstruatie en 
seksuele voorlichting. 
 

 
 

                     

De lessen zijn erg succesvol door de brede aanpak.  
Er wordt gewerkt in een veilige omgeving, waarbij 
meisjes en jongens eerst apart en later gezamenlijk 
worden voorgelicht. Ook ouders worden actief 
betrokken om de schaamte binnen de hele 
gemeenschap weg te nemen. Deze voorlichting is niet 
alleen essentieel voor het welzijn van de meisjes, maar 
draagt indirect ook bij aan het voorkomen van 
tienerzwangerschappen. 

 

Talent stimuleren 
Sinds enige tijd biedt Complexe Scolaire Bambale 
getalenteerde leerlingen de kans om hun Franse 
taalvaardigheid te verbeteren via een extra Franse 
taalklas. Het doel hiervan is om hen beter voor te 
bereiden op vervolgonderwijs en het belang van goede 
taalvaardigheden te laten inzien. De geselecteerde 
leerlingen moeten in de reguliere lessen Frans hebben 
laten zien dat ze gemotiveerd zijn en ook moet 
gebleken zijn dat ze goede aanleg voor de Franse taal 
hebben. 
 

 
 

De geselecteerde leerlingen houden zich bezig met 
diverse activiteiten: 

• Lezen en samenvatten: Leerlingen oefenen met 
het lezen en samenvatten van Franse boeken en 
teksten. 

• Spreken in het openbaar: Ze dragen teksten 
mondeling voor om hun spreekvaardigheid te 
verbeteren. 

• Taalgebruik: Het kijken naar Franstalige 
animatiefilms helpt hun taalgebruik te verfijnen. 
De leerlingen zijn enthousiast en gemotiveerd 
door deze aanpak, wat hun taalvaardigheid ten 
goede komt. Vooral van het bekijken van de 
animatiefilms genieten de leerlingen optimaal. 
Ze zijn daarna extra gemotiveerd om hetgeen zij 
gezien hebben aan de groep terug te vertellen.  

 



 

 

Weer een stap vooruit! 
In onze vorige nieuwsbrieven kon u al lezen over 
Ndunda, een oud-leerling van Stichting Bambale. 
Dankzij de gulle steun van een donateur krijgt zij de 
kans om haar dromen waar te maken. Ndunda studeert 
momenteel Economie, Handel en Administratie aan de 
hogeschool van Mbanza Ngungu. 
Haar dankbaarheid en motivatie zet ze nu om in actie. 
Om andere jongeren te inspireren, gaf Ndunda 
afgelopen oktober een gastles aan de klassen 3 tot en 
met 6 van de middelbare school. Onder de titel "Hoe 
start je jouw toekomst vanaf nu?" vertelde ze 
enthousiast over het belang van onderwijs. Over de weg 
die zij afgelegd heeft en de kans die zij gekregen en 
gegrepen heeft. Vooral voor de meisjes in Kisantu is 
haar boodschap cruciaal: een goede opleiding is de weg 
naar een onafhankelijke toekomst. 
 

 
 

Timmeratelier 
Direct nadat we begin december 2024 een flinke 
donatie ter ondersteuning van het atelier mochten 
ontvangen van stichting S.R., zijn we gestart met de 
werving van leerlingen voor schooljaar 2024 – 2025. 
Daardoor konden begin januari van afgelopen jaar weer 
12 enthousiaste leerlingen beginnen aan onze opleiding 
timmerwerk. Het waren dit jaar uitsluitend jongens en 
jonge mannen, variërend in leeftijd van 14 tot 30 jaar. 
 

Dit keer hadden we als voordeel dat een grote groep 
van de gestarte leerlingen eerder al een aantal jaar 
voortgezet onderwijs had gevolgd. Drie van hen hadden 
zelfs al een diploma hiervan. 
 

 

Doordat zij zelf na hun middelbare school echter geen 
middelen hadden om een vervolgopleiding aan de 
Hogeschool of Universiteit te volgen, hebben ze de kans 
gegrepen om deel te nemen aan de vakopleiding bij het 
timmeratelier van Bambale. 
 

 
 

Het bleek dat een groot deel van de leerlingen de stof 
snel kon oppakken, waardoor de praktijklessen sneller 
vooruitgingen. Ook konden de vlotte leerlingen de 
anderen makkelijk helpen wanneer zij wat meer moeite 
hadden in de les.  
Daarnaast waren de leerlingen extra gemotiveerd wat 
ook een positieve uitwerking had op het verloop van 
het schooljaar.  
 

 
Het atelier van Stichting Bambale heeft een 
opleidingsduur van 9 maanden. De eerste 6 maanden 
werken de leerlingen met handgereedschappen en de 
laatste 3 maanden leren ze met machines werken. 
Daarbij voegen we een extra maand toe waarin 
leerlingen stage gaan lopen. 
Aan het einde van de opleidingsperiode krijgen alle 
leerlingen een opdracht voor het maken van een 
eindwerkstuk en een gezamenlijke eindopdracht voor 
de hele groep samen.   
Na de stagemaand krijgen alle leerlingen een 
getuigschrift van Stichting Bambale uitgereikt. 
Dit jaar hebben 10 van de 12 leerlingen het volledig 
traject succesvol gevolgd. Twee van de tien waren te 
onregelmatig aanwezig om aanspraak te kunnen maken 
op een getuigschrift.  
 
 

Ndunda uit haar 
dankbaarheid gedurende 
het schooljaar door degene 
die haar ondersteunt 
regelmatig op de hoogte te 
brengen van de 
ontwikkelingen die zij 
doormaakt en de dingen 
waar zij zich mee bezig 
houdt. Ze is erg precies en 
consequent in het delen 
van de informatie.  

 

De leerlingen van deze 
lichting waren enorm 
gedreven omdat ze dit 
zagen als hun ultieme 
kans om later hun eigen 
brood te verdienen. 
Het feit dat de meeste 
leerlingen al een 
diploma van het 
voortgezet onderwijs 
hadden, heeft zeker 
effect gehad op de 
manier waarop de 
lessen hebben 
plaatsgevonden. 



 

 

Doordat de leerlingengroep 2024 – 2025 de opleiding als 
zeer prettig en zinvol heeft ervaren, hebben zij hierover 
veel gesproken in hun omgeving. Dit heeft ertoe geleidt 
dat er nu al nieuwe leerlingen zijn die zich willen 
aanmelden voor het volgende schooljaar. We gaan zo 
snel mogelijk starten met de nieuwe lessen.  
 

Hoewel we eerder hoopten om 20 leerlingen per jaar te 
kunnen opleiden, is gebleken dat jaarlijks een 
leerlingenaantal van 8 tot 12 personen het maximale 
haalbaar was. Dit heeft er uiteindelijk toe geleid dat we in 
de loop der jaren toch zo’n 30 tot 40 leerlingen hebben 
kunnen helpen aan een goede, toekomstbestendige 
opleiding, waarmee zij allen een baan hebben kunnen 
vinden en kunnen voorzien in hun eigen 
levensonderhoud. Ze zijn hierdoor zelfstandig en 
onafhankelijk van anderen. 
 
 

Een woord van dank 
Het liefst zouden wij zien dat het werk van Stichting 
Bambale helemaal niet meer nodig was. In onze ideale 
wereld is rijkdom en voedsel eerlijk verdeeld, zodat 
iedereen een menswaardig bestaan kan leiden zonder 
hulp van buitenaf. Helaas is de realiteit op dit moment 
nog anders en blijft de nood in Congo nog groot. 
Gelukkig hebben we nauw contact met onze 
coördinatoren ter plaatse en is er sprake van telefonisch 
overleg op meerdere momenten per week.  
Dit houdt de organisatie transparant en goed te besturen 
en garandeert dat alle steun rechtstreeks en effectief 
terecht komt bij de mensen voor wie het bestemd is.   
Dankzij deze korte lijnen maakt uw steun direct impact in 
de levens van de mensen die het zo hard nodig hebben. 
Samen bouwen we aan een betere toekomst, ook al 
dromen we van een dag waarop onze hulp niet meer 
nodig is.  
Hartelijk dank voor uw vertrouwen en blijvende steun. 

 

 

 

 
 

In Memoriam 

 
 
 

 
Ruim twee maanden geleden bereikte ons het 
verdrietige nieuws dat de directeur van het 
gezondheidscentrum OMECO in Kisantu, Codis 
Muanda, plotseling was overleden in de leeftijd 
van slechts 48 jaar oud. Codis was een belangrijke 
partner van Stichting Bambale. 
Alle betrokkenen van Stichting Bambale zijn 
ontzettend geschrokken en vinden het maar 
moeilijk te bevatten. Hij laat een vrouw en drie 
jonge kinderen achter.  
Ook voor de hele gemeenschap van Kisantu is dit 
een groot verlies. Codis was de spil van het 
gezondheidscentrum; met een open, 
ondernemende blik en een groot gevoel voor 
verantwoordelijkheid dacht hij steeds actief mee 
over de toekomst van zijn ziekenhuis. Hij was 
initiatiefrijk en bracht zelf ook vele goede ideeën in, 
waarbij hij niet te beroerd was eigen middelen in te 
brengen, om het behoud en de ontwikkeling van 
het centrum te garanderen. 
Dankzij hem konden veel mensen voorzien worden 
van medische zorg omdat hij bereid was eerst naar 
de mens te kijken en pas daarna naar de financiële 
afhandeling. Hij was bereid ook patiënten te 
helpen die niet voldoende eigen middelen voor een 
behandeling hadden.  
Hij had oog voor de gemeenschap en bracht 
mensen samen. 
Momenteel is nog niet geheel duidelijk wie zijn 
functie en taken binnen het gezondheidscentrum 
zal overnemen. Gesprekken met betrokkenen 
moeten dit nog uitwijzen.  
We hopen dat zijn manier van werken voortgezet 
kan worden door zijn opvolgers, zodat er steeds 
goede zorg beschikbaar blijft voor de gemeenschap 
van Kisantu. 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mocht u ook het gevoel hebben iets te willen 
betekenen voor onze projecten in Congo, maak dan 
gebruik van onderstaande bankgegevens en doneer! 
We zijn u er erg dankbaar voor. 
 
Bestuur Stichting Bambale 

 
Colofon 
Bambale Nieuwsbrief is een nieuwsbrief voor 
sponsoren, donateurs en belangstellenden 
KvK nummer: 41094324 
Rabobank: NL38 RABO 01700 366 85 
Chopinlaan 55 
5653 EV  Eindhoven 
040-2571391 
www.stichtingbambale.nl 
 
 

                     

                 
 
 

 
 

          
 

 
 

 

 
 

 
 

 

      
 

 
          

 
 
 
 
 
 
 

http://www.stichtingbambale.nl/


 
 

 

 



 

 

 


