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De voorzitter van Stichting Kufambatose –  Samen op Pad, 

Anne-Miek Simons, schreef ons deze brief over de Vastenactie 2024: 

 

Ik wil u graag wat vertellen over ons project ‘Revalidatiezorg voor kinderen 

met een motorische handicap’ in Zimbabwe. 

Stichting Kufambatose zet zich, samen met de lokale trust Kufamba Tose, 

in om de kwaliteit van leven en zorg voor kinderen met een motorische 

handicap en hun ouders in Zimbabwe te verbeteren. In district Zaka leven 

ongeveer 400 kinderen met een motorische handicap. Vorig jaar werden 

ruim 200 kinderen door onze lokale professionals bereikt.  

 

Als Stichting ondersteunen wij met onze sponsors dit lokale project.  

Met als grootste kracht de passie van de lokale zorgprofessionals/ 

fysiotherapeuten.  

Zo zijn we samen op pad, vrijwilligers en sponsoren hier in Europa, 

hulpverleners in Zimbabwe, en kinderen met een handicap en hun ouders.  

 

De lokale professionals verzorgen maandelijkse 3 daagse therapeutische 

workshops, organiseren supportgroepen bij gezinnen aan huis, en gaan bij 

de gezinnen op huisbezoek.  

Verder besteden ze veel aandacht aan voorlichting over handicaps.  

Zowel aan andere hulpverleners als Village Health Workers/ 

wijkverpleegkundigen, aan leerkrachten zodat kinderen geaccepteerd 

worden op school, aan dorps en districtshoofden, etc.  

 

Om de sociaal – economische situatie van deze kinderen en hun ouders te 

verbeteren worden er Income Generating Projecten (inkomen genererende 

projecten) aangeboden: er loopt een kippen en een geiten project. Dit alles 

geeft kinderen en ouders een nieuw perspectief.  



Als familie samen op pad naar een menswaardige toekomst. 

Waarom is deze hulp hard nodig? 

Omdat: Kinderen met een motorische 

handicap en hun families leven in 

Zimbabwe in zeer slechte omstandigheden, 

vooral in de landelijke gebieden van 

Zimbabwe.  

Inzicht in de onderliggende oorzaak van de 

handicap is vaak afwezig. Kennis over de 

ontwikkelingsmogelijkheden en rechten van 

deze kinderen, zoals bijvoorbeeld toegang tot onderwijs, ontbreekt 

meestal.  Bovendien kleeft aan het hebben van een handicap veelal een 

stigma: er wordt nogal eens gedacht dat een boze geest bezit heeft 

genomen van deze kinderen, of dat ze behekst zijn door een van de 

voorouders. Moeders worden als gevolg daarvan vaak alleen gelaten met 

het kind, of het kind wordt eenvoudig achtergelaten bij de grootmoeder.  

Dit maakt deze kinderen tot buitenstaanders, geïsoleerd van hun leef- en 

woongemeenschappen en hun leeftijdsgenootjes. 

Medische, paramedische en/of maatschappelijke zorg is voor vele van deze 

gezinnen met kinderen met een handicap niet, nauwelijks of zeer beperkt 

bereikbaar. De afstand tot een gezondheidscentrum of een ziekenhuis is 

een grote beperkende factor, zeker als daar transportkosten aan verbonden 

zijn. Daarom is de meerderheid van deze kinderen nog nooit gezien door 

een zorgverlener. 

 

Wat sponsort de Stichting? 

Stichting Kufambatose sponsort de kosten voor alle activiteiten in 

Zimbabwe.  

Dat betekent eten tijdens de 3 daagse workshops en tijdens de 

bijeenkomsten van de supportgroepen. Het transport van de ouders en de 

kinderen. De kosten van vervoer voor de zorgprofessionals, fysiothera-

peuten en het onderhoud van hun auto. En een kleine vergoeding, van 

vrijwilligerswerk kan men in Zimbabwe niet leven.  

Door de slechte economische en politieke omstandigheden is het tot nu toe 

nog niet gelukt eigen inkomsten te verwerven.  

Website Stichting Kufambatose: https://www.kufambatose.eu/nl/ 

 

Wij hopen dat u ons project in de vastentijd een warm hart gaat toedragen. 

U kunt op zondagochtend bij de vieringen van Geloofsgemeenschap 

Augustinus Eindhoven bijdragen aan dit project of via het banknummer van 

de gemeenschap o.v.v. ‘Vastenactie 2024’. 

 

Bij voorbaat hartelijk dank!   Anne-Miek Simons 

file:///C:/Users/avand/Documents/Augustinus%20kerk/Vastenactie%202024/Website%20Stichting%20Kufambatose:%20https:/www.kufambatose.eu/nl/

